关于开展女职工瑜伽培训班的通知 
一、人员范围：凡本校在职女教职工均可参加
二、地点：龙湖西校区教工综合馆舞蹈房

三、时间：从3月6号开始，法定节假日休息，每周二、周四晚18：30—20:00
四、有关要求：1、请各基层工会通知所属女教职工；2、参加活动的老师自备瑜伽垫，根据自身身体条件，适度健身，确保安全
特此通知

                                         校   工    会

                                       2018年3月2日
